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EXAME CITOPATOLÓGICO DE URINA - ORIENTAÇÕES PARA COLETA 

 

Atenção: Deve-se evitar a coleta da primeira urina da manhã. 

 

1- Realizar higiene local antes da coleta. 

2- Desprezar o primeiro jato, colocar no mínimo 60ml a fresco em frasco 

limpo e hermeticamente fechado (não precisa ser estéril). 

3- Identificar o frasco com nome do paciente, idade e data da coleta. 

4- Enviar imediatamente ao Macro & Micro ou mantê-lo em geladeira (2 a 

6°C) por no máximo 24h. 

IMPORTANTE: amostras com mais de 4h à temperatura ambiente ou mais de 

24h na geladeira devem ser inutilizadas. Se houver coleta de mais de uma amostra 

cada uma delas deve ser enviada imediatamente ao Macro & Micro.  

 

* AMOSTRAS INADEQUADAS 

 As encaminhadas fora do prazo acima apontado ou que não sejam 

consideradas representativas. 

* TEMPO DE LIBERAÇÃO DO LAUDO 

Quatro dias úteis. 
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